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Beste lezer,  
 
In de vorige editie van ons krantje informeerden we u over het project  
uitgegeven door  de stichting Koning Boudewijn ‘Buurten op den buiten’, 
waarvoor we als vereniging werden geselec-
teerd uit vele inzendingen.  
Na de uitwerking van een plan van aanpak, 
realiseerden we in de voorbije weken al en-
kele onderdelen. 
 
In WZC Kristallijn in Grote-Spouwen 
maakten we samen met het ergo-team en 
een groepje bewoners pruimengelei. Tijdens 
een gezellige namiddag werden, verse prui-
men uit onze hoogstamboomgaarden, ontpit 
en vakkundig tot heerlijke gelei gekookt. 
 
 
Onze vrijwilligers aangevuld met helpers uit de buurt plukten ondertussen ook 
de pruimen voor de bereiding van onze lekkere ‘proemegelée van Spâan’.  

http://www.greven.be


Sjroep van Spaân 
 
Als trouwe lezer van ons krantje weet u dat wij een aantal hoogstam boomgaar-
den beheren. Als lokaal verankerde natuurvereniging hechten wij veel belang 
aan deze boomgaarden, net omdat ze zo kenmerkend zijn voor Haspengouw. In 
het verleden zijn zulke  boomgaarden massaal gekapt en verschraalde gaande-
weg het ooit zo karakteristieke landschap. 
 
In het verleden, graasde het vee in de onmiddellijke omgeving van de boerderij. 
De akkers lagen iets verder. In de weides was er nog voldoende ruimte voor een 
extra teelt, dat werden de hoogstam fruitbomen. Hier en daar kan je nog zo’n 
boomgaardgordel rond een hoeve spotten. Het fruit was een aanvullende voed-
selbron, denk maar aan confituur, fruitvlaai, appelmoes, stoofperen enz.  
 
Een deel van de oogst (peren en appels) werd in de siroopstokerijen verwerkt tot 
‘siroop’.  In de wintermaanden maakte  de ‘sjroepman’ van Borgloon zijn ron-
de in de straten van Grote– en Kleine-Spouwen en verdere omgeving. Hij ver-
veorde de siroop meestal met een ezelskar en met behulp van een bel en zijn 
luide stem liet hij horen dat hij in aantocht was. In vele huishoudens werd vlug 
een leeg blik gezocht en wachtte men aan de voordeur op de sjroepman. Het 
blik werd met siroop gevuld en de lekkernij werd klaargezet in de keuken. Ge-
smeerd op een dikke boterham en een stuk spek vers uit de pan,…. Het water 
loopt me al uit de mond! 
 
Voor veel lezers zal dit een onbekend stukje lokale geschiedenis zijn, wel net 
daarom wilden we  dit gebruik nieuw leven inblazen. In 2010 werden de eerste 
plannen gesmeed en lieten we onze allereerste potten siroop maken in Aubel. 
De ambachtelijke stroopstokerij Nyssen verwerkt onze peren en appels tot de 
overheerlijke ‘sjroep van Spaân’.  
Het is voor ons uiterst belangrijk dat enkel het door ons verzamelde fruit, af-
komstig uit de boomgaarden van Grote– en Kleine Spouwen, aangevuld met 
bomen uit Rijkhoven of Rosmeer. Dit laatste was dit seizoen het geval, omdat 
we anders te weinig fruit hadden. De weergoden spelen ons net zoals bij de 
landbouwers ook wel eens parten. Een korte vriesperiode in bloesemtijd of de  
extreme droogte deze zomer, weet je wel.  
 
Zaterdag 14 november organiseren we opnieuw een sjroepronde. Een ezel en 
kar zal jammer genoeg niet van de partij zijn, maar enthousiaste vrijwilligers 
zullen in enkele straten binnen ons werkgebied aandoen. Hou uw voordeur maar 
in de gaten. :)  
Onze sjroep wordt al geruime tijd verkocht bij verschillende lokale handelaren. 
Ook bij de dienst toerisme is hij verkrijgbaar. 

Destijds was het verwerken van het fruit uit de hoogstam boomgaarden een 
bijkomende inkomstenbron. Dit geldt tegenwoordig ook voor ons. Onze lo-
kaal verankerde natuurvereniging gedijd op de kostbare inzet van vrijwil-
ligers. Naast subsidie van onze overheden, waarvoor we hen dankbaar zijn, 
is de verkoop van onze sjroep belangrijk om onze natuurdoelstellingen te 
realiseren.  
We hebben altijd voor ogen gehad om de opbrengst van de verkoop te in-
vesteren in de onmiddellijke omgeving, met name in onze boomgaarden en 
het onderhoud van de houtkanten, hagen en andere zogenaamde kleine land-
schapselementen.  
 
Al wandelend of fietsend passeer je nog een hoogstamboomgaard, houtkant, 
meidoornhaag, holle weg, solitaire boom en herken je sporen van  de aanwe-
zigheid van een das en hoor je de roep van de steenuil. Het lijkt dan mis-
schien vanzelfsprekend maar dat is het zeker niet. Een volgehouden inspan-
ning en voldoende aandacht zijn noodzakelijk. Onze vrijwilligers aangevuld 
met verschillende partners dragen hiervoor een behoorlijke steen bij! 
 
Omdat vele handen licht werk maken, zijn we steeds weer op zoek  naar 
enthousiastelingen die ook hun steentje willen bijdragen aan het behoud van 
onze groene en gezonde omgeving.  
Samen met dit krantje ontvang je een (leden) wervingsfolder, waarmee je 
naast lid van Natuurpunt, evenzeer vrijwilliger in één van de kernen van 
onze natuurpuntafdeling Bilzen-Hoeselt kan worden.  
 
Heb je interesse? Vraag zeker voor meer informatie. Iedereen is welkom!  
 

Je kan ons bereiken via het contactformulier in onze website:  
www.natuurpunt-spouwen-amelsdorp.be 

Roland Vanherle 


